
Indholdsfortegnelse til Den esoteriske Platon 
 
 

Indledning 
Hvorfor en bog om Platon og teosofi? 
Mit udgangspunkt og mål 
Esoterisk eller eksoterisk 
 
 
I. OVERBLIK 
 
Platon 
Platons betydning 
Platons liv 
Sokrates 
Staten og Platons Skrifter 
 
Teosofien 
Teosofi som impuls 
Læren om det guddommelige 
Den klassiske teosofi og teosofiens fornyelse 
Teosofien mellem videnskab og religion 
 
 
II. AFKLARING 
 
Om meditation 
Plotin og meditation 
Mystik 
Følelsesmæssigt drømmeri eller mental mystik 
Fra mystiker til esoteriker 
Hvad er meditation? 
 
Om tjeneste 
Platon, teosofi og etik 
Teosofiens tjeneste 
Platons analogi mellem stat og menneske 
 
Om sjælen, reinkarnation og karma 
Sjælen 
Reinkarnation 
Karma 
 
Om Platons og teosofiens filosofiske udgangspunkt 
Tilhører bevidsthed den fysiske hjerne? 
Findes der en entitet som iagttager? 
Er den, der iagttager, forskellig fra legemet? 
 
 



III. ANALYSE 
 
Ideerne 
Platons idéverden 
Teosofiens idéverden 
Menneskets erkendelse af ideerne - tankens todeling 
 
Dialektik og meditation 
Ideer, formler, begreber, ord og ting 
Solbilledet 
Hulebilledet 
Billedets begrænsning - dialektikkens metode og virkning 
Det syvende brev 
 
Tjeneste i dybere perspektiv 
Tjenestens op- og nedstigning 
Helhed – analogi 
Fra subjektiv til objektiv 
Karakter og tjeneste 
 
Personlighedsintegration 
Følelsernes rolle i personligheden 
Metode til kontrol over følelserne 
Metode til kontrol over tanken 
Energi følger tanken 
 
Sjælens udødelighed 
Sjælens enhed 
Tankens guddommelighed 
Dødsprocessen 
Sjælen som alsjæl 
Fødselsprocessen 
Genfødelsens endeligt 
Karma – Årsag/virkning 
Generindring 
 
Skabelsesteori 
Ånd, stof og bevidsthed 
Liv, bevægelse og opbygning/nedbrydning 
Involution og evolution 
Morale 
 
 

Afslutning 
Sammenfatning og vurdering 
Konklusion 
Et perspektiv på viden 
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